Пращевидные повязки удобны при наложении на нос и подбородок.
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Не бинтовые повязки.
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Косыночная повязка 
на кисть и стопу.
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Косыночная повязка на 
локтевую область и голень.
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Работа нашей  школы  рассчитана на то, чтобы дать населению навыки оказания первой помощи.
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Наложение повязок.

Памятка разработана кабинетом медицинской профилактики
 БУЗ ВО «Нюксенская ЦРБ»

Типовые бинтовые повязки.

Правила наложения повязки:

1. Бинтующий стоит лицом к пострадавшему.

2. Бинтуемой части тела придается положение, в котором она будет потом находиться.

3. На период бинтования конечность должна быть неподвижной.

4. Повязку накладывают снизу вверх обеими руками, ходы бинта накладывают по отношению к бинтующему чаще слева направо.

5. Каждый обор бинта перекрывает предыдущий на ½ или 2/3 его ширины.

6. Конечную часть бинта заправляют на здоровой стороне, чтобы узел не беспокоил больного.

7. После наложения повязки проверить вероятность ее сползания, степень закрытия раны и нет ли синюшности ниже повязки.
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Для бинтования каждой части тела разработаны и проверены многолетней практикой типовые повязки, которые являются наиболее надежными и удобными. Зная типовые повязки можно быстро и правильно наложить повязку на любую часть тела.
Круговая повязка является наиболее простой. Обороты бинта ложатся один на другой, полностью перекрывая предыдущий. Накладывается на луче - запястный  сустав, нижнюю треть голени, лоб, шею и живот.


Спиральная повязка начинается как круговая (первые 2-3 оборота), а затем туры накладываются спирально, прикрывая предыдущий на 2/3 его ширины. Спиральная повязка накладывается на части тела, имеющие одинаковую толщину: плечо, пальцы кисти и стопы, нижняя часть груди и верхняя часть живота.
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Крестообразная повязка удобна для бинтования головы и шеи, а также кисти. 

При ее наложении бинт укрепляют на голове круговыми турами по часовой стрелке. Затем позади правого уха бинт косо спускается на шею и обходит ее слева направо. На задней стороне шеи бинт косо поднимается на голову над левым ухом. Обойдя голову спереди, бинт позади правого уха идет снова вниз на шею и т.д.
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